
 
KRO De Wandeling 
 
Arie Boomsma opent zaterdag 6 september het nieuwe seizoen! In Spanje wandelt Arie met 
oud-Europarlementariër Jessica Larive. Jessica vertelt over het gemis van haar vader en hoe 
ze zich van mishandelde echtgenote opwerkt tot succesvolle carrièrevrouw. Om 18.35 uur op 
NPO 2! 
 

Van topvrouw naar yogajuf 
zaterdag 6 september 2014 
 

 
Deze uitzending is te zien op 06 september 2014 om 18:35 uur op NPO 2. 
De aflevering is hier te bekijken vanaf (ongeveer) 06 september 2014 19:14 uur. 
Oud-Europarlementariër Jessica Larive is nog een kleuter als haar vader op mysterieuze 
wijze wordt vermoord. Haar moeder hertrouwt met een man met wie Jessica het absoluut 
niet kan vinden. Na een moeilijke jeugd verlaat ze op haar 18e het ouderlijk huis. Een paar 
jaar later trouwt ze met een op het oog succesvolle en leuke man, maar dit huwelijk maakt 
haar niet gelukkig. Haar man slaat haar als hij dronken is en in gezelschappen vernedert hij 
haar. Ze voelt zich kleingehouden en het huwelijk strandt. Ze blijft achter met een dochter 
van anderhalf, alleen in Brussel. 
Europarlement 

Via allerlei baantjes werkt ze zich omhoog tot Europarlementariër. Hierdoor reist ze de hele 
wereld over en voert intense gesprekken met beroemdheden als Richard Gere, Fidel Castro 
en de Dalai Lama. Maar langzamerhand gaat ze zich realisteren dat status en succes haar 
nooit gelukkig zullen maken. Ze verlaat de politiek en begint een nieuw leven in Spanje. Ze 
geeft nu yoga- en meditatiecursussen in haar eigen 'Atalantacenter' en is eindelijk écht 
gelukkig. 
Arie wandelt met Jessica in de bergen aan de Spaanse Costa Blanca. Jessica 
schreef over haar turbulente leven het boek: 1000 plaatsen, 1 thuis. 
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